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LUNDI 08/07 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Cceur de blé aux légumes du soleil X | X| X X
Cote de porc sauce charcutiere X | XX X XXX XXX
Haricot vert X | X| X X XX XX
Gélifié vanille X
Péche
MARDI 09/07 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Champignon aux fines herbes X | X X | X
Quenelle de brochet sauce crustacé X | XX X X XX XX
Semoule BIO X | X|X X X X[ XX
Saint Nectaire AOP X
Compote pomme fraise BIO
MERCREDI 10/07 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Chou rouge mimolette X X X
Gratin de gnocchi au poulet X | XX X X XXX
Ptit Louis X
Abricot
JEUDI 11/07 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Betterave rouge X | X
Goulasch de beeuf X | X| X X XIXIX|IX]|X]|X
Pomme sautée persillade
Comté AOP X
Pomme
VENDREDI 12/07 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Saucisson sec X X | X
Dos de colin al'oseille X | X|X X XIX|IX[X
Julienne de légumes X | X|X X XX XX
Yaourt nature sucré X
Gateau roulé au chocolat X | X|X X | X

( 1)Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,...

( 2) Fruits a coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de
Macadamia et Noix du Queensland.

(3) A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur a 10 mg / kg de produit

finis
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LUNDI 15/07 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Méli-mélo de cceur de palmier X | X
Boulette de boeuf sauce tomate X | XX X XX XX
Torsade BIO X X
Petit suisse aux fruits X
Compote de pomme BIO
MARDI 16/07 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Salade deriz X | X X
Sandwich nordique au saumon X|IX|X X | X X | X X
Salade verte aux crevettes X X XX
Vache qui rit BIO X
Tarte myrtilles X[ X| X X
MERCREDI 17/07 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Taboulé X
Omelette X | X
Courgette au basilic X | X| X X XIX|IX|X
Fromage Blanc BIO X
Ananas frais
JEUDI 18/07 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Rémoulade de carotte X | X X
Sauté de veau aux olives X | X|X X XIX|IXIX]X]|X
Trio de légume BIO X | X| X X X XXX
Mimolette X
Kiwi
VENDREDI 19/07 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Concombre vinaigrette X | X
Roti de dinde froid sauce curry X X
Piémontaise X X | X
Camembert X
Péche au coulis de fruits rouges

( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,...

( 2) Fruits a coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de
Macadamia et Noix du Queensland.

(3) A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur a 10 mg / kg de produit
finis
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LUNDI 22/07 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Terrine de légumes X | X|X X | XX XX X[X]|X
Paleron sauce vigneronne X | X|X X XIX|IXIX]|X]|X
Carotte au thym X[ X|X X X| XXX
Faisselle BIO X
Poire
MARDI 23/07 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Melon pasteque féta X
Cuisse de poulet rotie X | X|X X XX XX
Purée de pomme de terre X X X
Cantal AOP X
Compote bio/pomme/abricot/banane
MERCREDI 24/07 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Tomate X
Steak haché XXX X X| XXX
Haricot plat et feve X | X| X X X X[ X]|X
Brie X
Nectarine
JEUDI 25/07 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Salade de péate a l'italienne X | X| X X
Sauté de porc a la moutarde X | X| X X XIX|IXIX]X]|X
Poélée de légumes X | X| X X X X[ XX
Chanteneige BIO X
Pomme
VENDREDI 26/07 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Coleslaw X X[ X
Fish and chips X X X
Frite
Créme dessert vanille X
Cookie chocolat BIO XIXIXIX]IX|IX]X

(1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,...

( 2) Fruits a coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de
Macadamia et Noix du Queensland.

(3) A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur a 10 mg / kg de produit
finis
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LUNDI 29/07 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Salade de lentille BIO X | X
Mijoté d'agneau au romarin X X|X X XIXIXIX[IX]|X
Ratatouille XXX X X X[ XX
Emmental BIO X
Fruits des iles au sirop
MARDI 30/07 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Salade Crétoise X
Paélla XXX X XX XX
Yaourt nature sucré X
Tarte abricot amande X|IX|X X | X
MERCREDI 31/07 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Radis beurre X
Salade de beeuf cuit X | X
Salade verte X | X
Semoule au lait caramel X X
Fruits de saison
JEUDI 01/08 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Haricot vert aux lardons X | X
Spaghetti Bologhaise X | XX X XIXIXIX]|X
Fromage X
Melon
VENDREDI 02/08 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Laitue emmental jambon X X | X
Filet de plie aux crevettes X|IX|X X X XX XX
Boulgour aux petits Iégumes X | X|X X XI XXX
Rondelé ail et fines herbes X
Paisserie XIXIXIXIX]IX]|X

( 1)Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,...

( 2) Fruits a coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de
Macadamia et Noix du Queensland.

(3) A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur a 10 mg / kg de produit
finis




