
  

   

Mousserelle de canard aux figues 
  Dos de cabillaud sauce crustacé 

Crumble de légumes 
Roquefort AOP 

Bûchette chocolat 
Chocolat de Noël 

Mâche jambon emmental 
Rôti de bœuf bordelaise   

Haricot vert 
Yaourt brassé myrtille  

(circuit court) 
Poire (circuit court) 

 

Radis noir aux pommes 
   Andouillette au vin blanc 

Pomme sautée  
Fromage blanc bio  

Banane  

 

 Feuilleté poulet poireaux 
Filet de hoki sauce safranée 

Courgette au basilic 
Croc’lait bio 

Tarte aux pommes bio 

 

Crêpe emmental 
Saumonette en matelote 

Fondue de poireaux 
Mini cabrette bio  

Clémentine  

 

 Terrine de saumon fumé 
Sauté de canard à l’orange 

Pomme noisette 
Babybel  

Pâtisserie 

 

Betterave vinaigrette 
Émincé de bœuf au poivre 

 (circuit court) 
Jeune carotte  

Boursin 
Kiwi  

 10 11 

Tarte chèvre tomate 
Mijoté de bœuf (circuit court) 

Pomme rissolée 
Mimolette   

Pomme cuite au  
spéculoos   

Salade fromagère  
Gratin de poisson  

Riz bio 
Rondelé bio  
Banane bio   

Pizza royale  
Filet de lieu crème de potiron 

Épinard 
Chanteneige bio  
Pêche au sirop 

Poireau vinaigrette  
Parmentier végétarien 

Yaourt brassé abricot 
 (circuit court)  

Barre chocolatée  6  

Avocat sauce cocktail 
Tripes à la mode de Caen 

Pomme vapeur 
Bleu  

Poire (circuit court) 

    Chou blanc bio  
Quenelle sauce aurore 

Petits pois 
Crème dessert vanille 

Cake pépite  
de chocolat 16  

Macédoine mayonnaise 
Cuisse de poulet chasseur  

(circuit court) 
Riz  

Emmental bio  
Orange bio 

Concombre à la féta 
Fish and chips de colin 

Macaroni  
Tomme grise bio  

Pomme bio  17 

       Carotte râpée bio  
Émincé de porc à la moutarde  

à l’ancienne (circuit court) 
     Boulgour aux champignons 

Petit suisse aux fruits 
Clémentine  

Salade andalouse 
Navarin d’agneau 

Flageolet  
Boursin  
Kiwi  

5 4 

Céleri bio  
Rôti de dinde au thym 

Méli-mélo de légumes verts 
Délice emmental 

Compote 
pomme fraise bio  3 

13 12 

Pomme de terre cervelas 
Boulette de volaille à l’orientale 

Tajine de légumes 
Saint nectaire AOP  

Paris-brest  

20 19 18 

27 26 25 24 23 

2024 

MENU PORTAGE A DOMICILE 

DECEMBRE 

MENU VEGETARIEN 

Trio de crudités à la bulgare 
   Boulette de bœuf  

Purée de pomme de terre 
Liégeois vanille 

Clémentine  
30 

Feuilleté aux noix de Saint-Jacques 
   Filet mignon de porc aux cèpes  
Poêlée gourmande aux marrons 

Mini roitelet  
Bande joconde mangue 

passion 
 31 

 

 

 

 

 2 

Chou rouge balsamique 
Paupiette de veau au jus 

Torsade bio 
(circuit court) 
Comté AOP  
Orange bio  

MENU VEGETARIEN 

  9 

MENU REVEILLON 

MENU DE NOËL 


