SCOLAIRE ET CENTRE DE LOISIRS
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Terrme de légumes N A o
9 ’ Pomme de terve au boursin '

Concombre bio *

ey Salade fromagere :
Saucisse de Francfort L‘ | s’a 20 GEEEHA . P Braisé de beeuf aux carottes § | el o el g A v
.. Gigot d’agneau au romarin . Brandade de colin « maison » 4 ) ~
Choucroute F o p » Pates bio (circuit court) , 5 * o -
. ? Poélée de légumes ’ : Comté AOP ol :
Fraidou B Fromage blanc bio * Paris-Brest ' !
Mosaique de fruits : : B B

Pomme (circuit court)
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4 . Banane bio *
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Haricot vert a léchalote Taboulé Champignon frais au jambon ' _ Chou rouge bio * -

Roti de dinde aux épices Owmelettine au fromage “  Grillardin de veau en sauce + _1vio de crudités a la bulgare Filet de lieu sauce safranée
P'etlt pois Ratatotille i Méli-mélo de légumes bio _ Gratin de coquillette a la volaille = Ebly aux légumes du soleil & :

Yaourt fraise (civcuit court) Babybel bio * L Mousse au chocolat Saint-Nectaire AOP * e Vache picon i
7 P'ti moelleux marbré Compote de poire Orange Kiwi bio * ' Tarte clafoutis griotte :

i ‘.

sy 7T . -r" r e!-‘-
' T ok 7. _Répas de Pague®®
Salade prmtamere \' - Radis beurre \ GEuf mimosa Salade de pates a [litalienne

b Sauté de pintade a la normande ,; Gratin de poisson
Pomme dauphine N Julienne de légumes

Cantlal :\0: o . I , Yaourt nature bio *
Cloche de Paques Banane bio *

CEuf en chocolat

Roti de beeuf au jus
Pomme de terve salsifis
Fromage

Poire

Torsade bio (civeuit court) Duo haricot plat champignon

Liégeois vanille Tomme blanche
Pomme (circuit court) Ananas au sirop

' Carotte bio *
Emincé de porc & la moutarde r Eilet de colin & Paneth
b

Salade de lentille bio
(cireuit court)
Filet de poisson basquaise

Fondue de poireaux
Délice emmental
Eclair vanille

Macédoine mayonnaise
Cordon bleu
Haricot vert

Yaourt nature sucré
(circuit court)
P'tit carvé abricot

Friand au fromage
Boulette de beeuf
Coquillette
Gouda
Fruit de saison

Salade verte emmental noix
CEuf dur florentine
Kivi chévre
Péche au sirop
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Chou-fleur creme de curry Tomate basilic

* subventionné dans le cadre

Tarte trois fromages

(circuit court)

Sauté de porc au cidre . Cuisse de poulet au jus i
Cou’f’gette Fr;,c;:l:”e (circuit court) du programme de 'union - |
' Rondelé ; Mélange de légumes verts ) ) e !
Pomme Frﬁzeau siro Petit suisse aux fruits _europeenne a : ‘

s Banane destination des écoles

Les viandes (bovines, ovines et porcines) utilisées dans la confection des
repas sont d'origine frangaise ou provenant de ['Union Européenne.
La tragabilité est totale et peut étre vérifiée a tous moments
par les services compétents.

La direction se réserve le droit de modifier e menu selon les arrivages.

BB Allergenes :
. liste disponible sur coeurdeloire.fr
et sur le portail famille

Coaur Cuisine communautaire
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